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INFORMAZIONI PERSONALI 

Data di nascita  19 AGOSTO 1976  

PATENTE  B 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

2019-2023 PRIVATASSISTENZA (Cura e salute)- TORTONA-NOVI LIGURE 

- Presidente e rappresentante legale 

- Direttore operativo attività di assistenza domiciliare – servizi infermieristici e COVID – servizi 

fisioterapici- altri servizi assistenziali  

- Responsabile rapporti con pazienti e familiari caregiver 

- Coordinamento del personale (selezione OSS/ASA/badanti, predisposizione turnistica, 

rielaborazione dati per pagamenti, buste paga, collaborazioni,etc.) 

- Attività di marketing e rappresentanza 

- Coordinamento amministrativo 

 

2022-2023 

Consulente organizzativo socio-sanitario per AVIS PROVINCIALE PAVIA e gruppo SOS INCIDENTE 

infortunistica 

 

2006 -2019 AVIS Nazionale – (Milano)  

Responsabile ufficio comunicazione 

- Gestione attività ufficio stampa e relazioni esterne, realizzazione rivista periodica associativa 

(cartacea e on-line), realizzazione newsletter periodiche e tematiche, monitoraggio media 

(rassegna stampa interna tradizionale e web, report giuridici. 

mailto:filcavazza@tin.it


- Collaborazione gestione progetti socio-sanitari e di cooperazione, progetti editoriali, report e 

pubblicazioni scientifiche 

- Coordinamento attività e programmazione social (FB, TW e IG), con attività di customer care 

e supporto ai donatori. 

- Attività di CSR (gestione progetti e partnership con aziende per la promozione del dono) e 

fund raising (per progetti specifici e 5 x mille) 

- Collaborazione realizzazione campagne di comunicazione. 

- Gestione rapporti istituzionali con associazioni del dono italiane e estere e associaizoni di 

pazienti 

 

 

Febbraio 2005-maggio 2006  

Istituto San Carlo Borromeo (Roma) 

Addetto ufficio stampa  e comunicazione 

Gestione attività ufficio stampa, relazioni esterne e monitoraggio media.  

Sviluppo progetti editoriali e fund raising 

 

 

Luglio 2003-luglio 2004 UTL Belgrado Ambasciata d’Italia– UN Fellow  

Cooperazione allo sviluppo  

Valutazione progetti di cooperazione e comunicazione, bilaterali e di organizzazioni non governative 

(nei settori agricolo, infanzia, educazione) 

 

 

2001-2003  AVSI 

Cooperazione allo sviluppo 

Partecipazione progetti di cooperazione in Africa (Uganda) e Est Europa (Serbia- Kosovo) 

Redazione opuscoli su sostegno a distanza (Un’amicizia dell’altro mondo, 10 anni di SAD), Avvio 

programma sostegno a distanza in Serbia, attività di comunicazione e ufficio stampa, avvio e 

valutazione progetti sociali e agricoli. 

 

ALTRE ESPERIENZE 

dal 2006 Redattore ad oggi di articoli giornalistici sia di carattere sociale sia di cronaca. Ha 

collaborato negli anni per diverse testate nazionali e locali  

(Il Ticino, Avvenire, Mondo e Missione, AGIPAPRESS Pavia).  



dal 2010 TESSERA PROFESSIONALE ORDINE DEI GIORNALISTI (ALBO PUBBLICISTI). 

Autore di libri per PIEMME e edizioni SAN PAOLO. 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1995-2000  

Università degli studi di Pavia 

Laurea scienze politiche (voto: 110 e lode) 

 

 

2000-2004 

Università degli studi di Firenze e Pavia 

Dottorato di ricerca in economia e politica dei Paesi in via di sviluppo   

 

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE 

 

Partecipazione dal 2006 ad oggi a diversi seminari, tavole rotonde e webinar su tematiche inerenti: - 

donazione di sangue e organi, patologie della terza età, gestione di enti di Terzo settore (ETS), 

assistenza domiciliare. 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE  

 

 

INGLESE: MOLTO BUONO 

SPAGNOLO: BUONO 

FRANCESE: BUONO 

 

 

Conoscenza buona della lingua serbo-croata  

Conoscenza discreta di tedesco, portoghese, russo e cinese. 

 



COMPETENZE INFORMATICHE  

 

 

Conoscenza pacchetto Office XP (Word, Excel, PPT, Publisher), linguaggio html per gestioni siti 

internet.  

Conoscenza basica CMS e programmi editing video e foto. 

Conoscenza buona CANVA e altri programmi/strumenti per creazione post social. 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

Partecipazione ad attività di volontariato nell’ambito della raccolta e distribuzione generi alimentari 

a persone bisognose (Pavia, centri di solidarietà). 

Attività di volontariato in associazioni che si occupano di affidi e adozioni.  

 

Partecipazione ai comitati editoriali di Vita No profit. Partecipazione a numerosi eventi e convegni 

del terzo settore, sia su tematiche di comunicazione, fiscali e legislative, socio-sanitarie. 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone 

fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 

 

 

 

 

 



 


